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Introducere

CELE PATRU STARI FEMININE

Ai observat ci in fiecare anotimp te simti altfel?

Tarna, simti ci frigul te face si fij rationald si calcu-
lata. La urma urmei, be vreme rea, nu prea iti doresti si
1esi din casa daci poti sa eviti acest lucru s1 trebuie sa-ti
planifici ziua. CaAnd te uiti la cAmpul acoperit de zapada
incepi sa te gandesti la libertate. Vantul rece ca gheata
te face sa inchizi intr-o armurd de raceala.

$1 totust, cand esgti acasa, intr-un cerc de prieteni,
te topesti de caldura si Intuiesti cu sensibilitate marita
starile celor din jurul tiu. Sentimentele incep sa se
destepte in tine.

Se vor reviarsa ca un riu navalnic de indati ce incepe
luna martie. Starea ta de spirit se va schimba rapid, va
fi imposibil si tii pasul cu ea. Toate planurile constru-
ite in timpul iernii se vor prabusi; primavara, logica lor
nu mai este necesara. Uneori, incepi si te comporti ca
in copilarie. Egti capricioasd, nizuroasy, e greu sa ti se
intre In voie. Primavara, nu stii ce vrei. Sau poate stii?
Poate vrei ca cineva sa-ti ia capriciile in serios, sa aiba
grija de fetita care s-a trezit in tine odata cu razele de
soare ale lunii martie?

Soarele de vara insi e cel care va trezi pasiuni puter-
nice in tine. Sunt greu de stapanit, nu pot fi tinute sub
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control. Cand focul se aprinde, iar flicirile lui deja ard
puternic, nu se mai supune decit propriilor legi. Devii
cutezatoare, si chiar indrizneata, si te arunci cu capul
inainte in apele adanci ale pasiunii. Si daca vara te lasi
complet in voia focului tiu launtric, atunci. pana la
toamna, iesi la suprafatd, din apele ad4nci, ca femeie de
o frumusete rara.

Starea ta din septembrie este asemenea culorilor
intense ale peisajului de toamna. In sufletul tiu existi
multe nuante ale sentimentelor complexe pe care le
simti in tine §i in ceilalti. Jar oamenii sunt atrasi de tine,
ca sa le spui o vorba buni sau si le dai un sfat intelept.
Esti plina de viata, radiezi calm si incredere in sine.

Fiecare anotimp este asociat cu una dintre cele
patru stari fundamentale feminine. In timpul iernii este
vorba despre starea Reginei, care este autonoma, inde-
pendenta si rationald. In primivari, de starea Fetitei,
Increzatoare, iubitoare si deschisi. In timpul verii, de
starea lubitei, pasionald, strilucitoare, care starneste
imaginatia barbatilor. Iar in toamn3, de starea Stapanei
casei, increzatoare, calma si inteleapti. ,

Fiecare dintre aceste stari nu este doar un ansam-
blu de calitati, ci o manifestare a celor patru forme de
energie feminina.

Poate ca nu ai auzit despre ele. Dar acest lucru nu
inseamni ci aceste stari nu iti sunt deja cunoscute.
Daca te-ai nascut femeie, ai deja anumite cunostinte
Intuitive despre toate cele patru stiri. Doar ca gradul de
manifestare al acestor stiri este diferit la fiecare femeie
in parte. In cineva se manifesta mai mult Tubita, in alt-
cineva Regina, in alta mai mult Stapana casei, iar in
altcineva Fetita.

Starile de energie feminini sunt asociate cu elemen-
tele primordiale ale naturii — PAmant, Aer, Apa si Foc.



7 Cele patru, fete ale perfectiunii

Fiecare element iti oferd o anumitd energie in
momentul nasterii. Elementul PAmant este puternic s1
substantial, ii confera femeii calm, simt practic, meticu-
lozitate si seriozitate (starea Stapanei casei), elementul
Foc, fierbinte si pulsatoriu, o face pe femeie senzuala si
impulsiva, pasionald si sexy (starea Iubitei). Elementul
Apa ne conferi emotie si spontaneitate, sim{ ludic si
blandete (starea Fetitei). Aerul ne ajuta si devenim
independente si hotarate, independente s1 logice (starea
Reginei).

in legendele si povestile diferitelor popoare, toate
aceste stari sunt capturate. Cu sigurantd in copila-
rie ai aflat despre starea Reginei din basmul ,Craiasa
Zapezii” de Hans Christian Andersen. Deloc surprinza-
tor, scriitorul danez a apelat la acest subiect. La urma
urmei, Danemarca este o tara cu traditii regale care
ajung in adancurile vremurilor. Prin urmare, de aceea
s-a i petrecut aici povestea Craiesei Zapezii, cea orbi-
tor de frumoasi, dominatoare si atit de atractiva incat
a reusit si cucereasci chiar si inima buna a copilului
Kay, incantandu-l cu maretia ei. Andersen a ghicit si
intruchipat in aceastd imagine acele calitati ale reginei
care incd stArnesc imaginatia multor barbati. Regatul
alb de zapada, intinderea uriaga — toate acestea se afla
in posesia Reginei, o femeie mandra si stralucitoare, o
cuceritoare a inimilor barbatilor.

in basmele rusesti, putem, de asemenea, intalniima-
ginea reginel — aceasta este Printesa Lebada, cantata
de Puskin, Vrubel si alte genii. Candva demult, lebada
a fost regina tuturor pasarilor. De acolo, din mitologia
popoarelor nordice, provin legendele despre fecioarele
lebede ca simbol al puterii, al frumusetii eterne si al ini-
tierii in cunoagterea sacra.
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In mitologia nordica, fecioarele lebede s-au transfor-
mat in walkirii, fecioare riizboinice pe cai inaripati. Dar,
ca si lebedele, zboara pana la un rau sau un lac si, arun-
candu-si hainele, se transformé in frumoase de poveste.
Qe crede ci numai cel care reugeste si le ascunda hai-
nele poate capata putere asupra lor.

Regina simbolizeaza elementul Aer. Si cele mai
multe dintre practicile asociate cu elementul Aer au
aparut din traditia nordica, din casa ancestrali arctica a
civilizatiei noastre — Hiperboreea, continentul disparut
in Nordul Indepéartat. Cuvantul a fost inventat de eleni,
care au numit astfel tara care se intinde pe multe sute
de kilometri dupa vantul nordic Boreu. Dupé cum spun
legendele, clima de acolo era blanda si calda, iar aceasta
regiune a inflorit, uluind cu bogatia sa. Acolo se inalta
piramida principala a Pamantului — Muntele Meru, cen-
trul sacru mitic antic al lumii. Dar ciderea unui aste-
roid a schimbat axa de rotatie a Pamantului, iar batra-
nul continent nordic a fost acoperit de ape. Doar o parte
a marelui continent, Groenlanda, prinsa in chingi de
gheata, care ii pastreaza secretele, a mai ramas.

Poate ci ai citit cartea sau ai vazut filmul ,Cum
simte domnigoara Smilla zipada”. Despre o fata care
intelegea intuitiv si surprinzator zapada, despre o fata
care iubea intinderile vaste si matematica, gtiinta abs-
tracta a numerelor si formulelor. Aceasta este povestea
unei eroine incipatanate si curajoase care a decis ferm
o3 rezolve misterul mortii micului sdu prieten originar
din Groenlanda.

Peter Hoeg, autorul ,Smillei”, ca st Andersen, este
danez. Smilla este incd o eroind nordica Regina, care
intruchipeazi toate calitatile acestel stari — indepen-
denta, logicd, autoritate §i independenti. O astfel de
femeie este curajoasd si plind de incredere In sine s1
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libera. Vede totul, intelege totul si gestioneazi totul.
Ea ghideaza si inspird un barbat, ramanand mereu ea
insasi.

Fetita este o alta stare a femeii. Blandi s1 dulce,
lubitoare si blanda, Fetita este ca apa, spala toate dure-
rile, duce mai departe tristetile i daruieste iubire neli-
mitata, pace si liniste. In arta greaca, aceasta stare a
fost intruchipata de zeita Afrodita, care s-a casiatorit cu
zel olimpieni, dar si cu oameni obignuiti.

Afros, in limba greaca, inseamna spuma méarii.
Afrodita s-a nascut din sangele lui Uranus injunghiat de
Cronos, care a cazut in mare sia format o spuma. Odat3,
asa spune legenda, Afrodita a iesit din spuma, pe tarmul
msulei grecesti Cipru.

Pana in zilele noastre in Cipru acest loc este popular
printre turistii care vin special aici pentru a plonja in
apele care au spalat corpul frumoasei zelte s1 pentru a
se transforma in exterior si interior. Din cauza pietrelor,
parca special aruncate in apropierea tarmului, marea de
aici este intotdeauna agitati — valurile se succed vesele
pe nisipul cald, se invart in vartejuri, fierb de parca ar
compune un cantec in onoarea Afroditei cea venerats de
toata lumea.

$1 initiatii cunosc acest loc — oameni care poseda
cunostinte si efectueazi practici energetice. Numele
acestui loc, Petra tou Romiou, nu a fost primit intampla-
tor. Este asociat cu una dintre faptele eroului bizantin
Digenes Akritas. Datorita lui, acest mic golf este atat
de agitat. Caci Digenis, potrivit legendei, este cel care a
aruncat stancile gigantice in apa, din cauza cirora apa
face spume in apropierea tarmului. Eroul a apirat tara
de sarazini, care au incercat si cucereasca orasul. Una
dintre aceste stanci a primit denumirea de , Piatra gre-
cului”.
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Indragostitii vin aici intentionat. Se crede ca scal-
datul in aceste ape le garanteaza o viata indelungata
impreuni. $i daca la miezul noptii iti aduni curajul si
inoti pe langa cea mai mare piatrd, atunci vei fi mereu
tanara si frumoasa, ca o zeitd greaca.

Afrodita avea puterea iubirii de a patrunde in
intreaga lume. Ea este zeita primaverii eterne sia vietil.
De asemenea, este asociata cu fertilitatea, astfel incat a
fost intotdeauna descrisa ca fiind inconjurata de flori:
trandafiri, anemone, narcise, crini, violete.

Aceasta zeitd a fost veneratd in Antichitate siin fata
ei oamenii se inclind si astazl. Indragostitii cred in pute-
rea ei. Siii aduc ofrande Afroditei — opere de artd minu-
nate si maruntiguri dragute, 41 dedica dansuri si poezil.

Cum sunt acestea, de exemplu:

O chem pe Urania, Fecioara cu un zambet nemuritor.
0, Afrodita, cAntata in imnuri, Aducatoare de bine!
Zeita Mama, niscutd din mare, Stapana a Noptii.
11 acoperi pe indragostitii patimasi cu un val de ceata.
Tesi cele mai intime fire ale ingeliciunii cu pricepere
in retea de aur, O, Maica Ananka, placuta ochiului!
Pentru toate Tu estisursa pe carene-o aratd Cosmosul
fara fund.
Trinitatea lul Moir ti se supune, Stapana a Lumii,
InAltimile muntilor, dealurile si vaile paméantului
fertil,
Adancurile marii si creaturile care locuiesc in ea.

Zeul razboiului si luptei, Ares, a fost sotul Afroditei.
Dragostea il pazeste pe razboinic in lupta, iar cu cat dra-
gostea femen este mai puternica, cu atat barbatul este
mai protejat. Asadar, razboinicii o cinstesc si pe zeita
jubirii gi apeleaza la protectia el.
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Elementul Foc, care controleazi starea Iubitei, are
s1 el propria lui zeitd indiani. Numele ei este Shakti,
care se traduce prin ,putere”. Este energia creatoare a
universului, intruchipand energia feminina.

Conform mitologiei indiene, Shakti a fost sotia lui
Shiva, care intruchipeaza aspectul divin al fiecirui om.
Ea este focul care arde in interiorul fiecarei femei, ilumi-
nand totul in jur si conferind energie creativa.

In diferite incarndri, Shakti a avut multe nume,
printre care si Sati. Sati simbolizeaza fidelitatea mari-
tald, pasiunea sexuald si fructuoasi. Aceasta putere
poate fi atat creativa, cat si distructivi. Prin urmare,
unii barbati se tem de astfel de calitati feminine.

Despre dragostea lui Sati s1 Shiva exista o legendi
frumoasa. Tatal lui Sati, Daksha, a decis si-i giseasca sot
g1 a aranjat un fel de petire. Cu toate acestea, el a decis sa
nu-l cheme pe Shiva, pentru ca nu-1 considera Zeu gl cre-
dea ca va gisio partidi mai buni pentru fiica sa. Cu toate
acestea, Sati visa doar la Shiva. $i cand a aruncat ghir-
landa destinati mirelui in aer, aceasta, conform dorintei
el, a cazut pe gatul lui Shiva cel aparut brusc.

Cu toate acestea, tatil miresei nu a fost deloc mul-
tumit. El si-a propus si se impotriveasc celor doj indra-
gostiti. Prin urmare, nu l-a invitat pe Shiva la sacrificiul
la care erau prezenti restul zeilor.

Sati a fost ofensata de atitudinea tatilui ei. I-a cerut
lui Shiva sa distruga sacrificiul $1, pentru ci a putut
sa indure umilinta, s-a aruncat in focul sacry sl a ars.
(Termenul ,sati” inci este folosit in India pentru a se
referi la vaduvele care se ard pe rugul funerar al sotului
lor.)

Nefericitul Shiva, cu trupul carbonizat al lui Sati, a
ratdcit mult timp in jurul lumii, incercind si giseasca
o modalitate de a-si readuce iubita la viata. In cele din
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urma, zeului Vishnu i s-a facut mila de €l. El a taiat cor-
pul lui Sati in mai multe bucati sia imprastiat ramagi-
tele, facand locurile in care au cazut centre de pelerinaj.
Iar Sati a reniscut dupa un timp ca Parvati, noua sotie
a lui Shiva.

Si, degi aceasta este doar o legenda, in India exista
inci locuri in care oamenii care doresc sa se alature cul-
telor antice trec prin anumite practici speciale. Un astfel
de loc este Khajuraho.

Legendele spun ca creatorii Iui Khajuraho au cobo-
rat de pe Luni. Hemavati, frumoasa fiica a lui Brahmin,
a fost sedusa de zeul Lunii cind se scilda noaptea in rau.
Din aceastd unire de muritori si zei s-a nascut un fiu,
Chandravarman. 1n acele zile, o femeie necasatorita, cu
un copil, era urmarita si condamnati, asa cd Hemavati
s-a ascuns in padurile din India Centrald. Acolo si-a
crescut si educat fiul, care a devenit fondatorul marii
dinastii Chandela. Cand a fost recunoscut ca domnitor,
a avut un vis in care mama lui l-a implorat sa constru-
jasca un templu care glorifica pasiunile umane. Acum,
oameni din diferite parti ale lumii vin la acest templu
pentru a simti marea putere a pasiunii, puterea foculul.
La urma urmei, aceasta este o energie creatoare, cu aju-
torul cireia o persoani este capabild sa creeze.

Al patrulea element, elementul Pamént, confera
unei femei starea Stapanei casei. Transmite temeini-
cie, stabilitate, credinta in propria putere, pune totul in
ordine. Ecaterina cea Mare, imparateasa Rusiei, a fost o
StipAna a casei care a lasat o urmi insemnata in istorie
si care este admiratd pana in ziua de azi.

O altd eroini indiana, printesa Mandarava, intru-
chipeazi calitatile acestei stari feminine.

Potrivit legendei, Mandarava a fost sotia mare-
lui guru Padmasambhava, care a fost chemat in Tibet
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pentru a restabili ordinea'si a ajuta budismul si inlo-
cuiasca religia Bon. Indiferent cate temple construiau
budistii, acestea erau distruse imediat, fie prin cutre-
mur, fie printr-un incendiu sau uragan puternic. Preotii
religiei Bon nu doreau sia renunte la puterea lor. Mai
ales ca ei erau cei care conduceau statul.

Dar sa revenim la Mandarava.

Cu mult timp in urmi, la sfargitul secolului
al VIII-lea, intr-una dintre regiunile Indiei s-a niscut
frumoasa printesi Mandarava. Inci din copilarie, a fost
fascinata de cautarea cunoasterii sacre. Tatal ei 1-a invi-
tat pe guru Padmasambhava ca profesor pentru fiica
sa. Dar intr-o zi i-a gasit nu ocupandu-se de stiinta, ci
facand dragoste. Furios, si-a aruncat fiica intr-o groapi
cu spini $i a ordonat ca Padmasambhava s3 fie ars. Dar
Padmasambhava a transformat focul intr-un lac de ulei
de susan. in mijlocul lacului, inconjurat de flacari, a
crescut un lotus frumos pe care Padmasambhava stitea
in corpul unui copil de opt ani. Uluit, regele a cazut pros-
ternat si a recunoscut divinitatea lui Padmasabhava. El
1-a oferit regatul siu si fiica sa de sotie. Deci Mandarava
a devenit iubita sotie a acestui guru Padmasambhava
$1 iImpreund s-au dus la locul sacru al puterii, pestera
Marathika, unde au petrecut trei sute de ani.

S1i acolo, in intunericul pesterii, care simbolizeaza
curajul si maiestria, au gisit fericirea sacri a fuziunii.

Poate ti-ai amintit gi alte povesti despre cele patru
stari feminine? Caci sunt foarte numeroase. Ele sur-
prind o experientd antici pastrati in traditia orala prin
basme, legende, mituri. Citindu-le, simti vibratiile gi it1
imaginezi, $i astfel te poti adapta la o anumiti stare.
Eroinele s-au schimbat, dar esenta a ramas aceeasi: fie-
care femeie are patru stiri de energie pe care le poate si
trebuie sa le descopere in ea insasi.
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Dar oare este necesar si cauti toate aceste stari?
Poate ci e suficient s gasesti un singur lucru, starea
cea mai apropiata de tine?

Nu, s fii intr-o singurd stare nu e de ajuns. De exem-
plu, daca starea Fetitei domina, atunci toata lumea din jur
se intreaba de ce o fatd atat de dulce, buna si ascultatoare
este incd singurd, uitand cd nu Fetita este cea care atrage
barbatii, ci Tubita pasionala. Sau, dimpotriva, cuiva ii place
sa fie independenta i libera, sa ia ea insasi toate deciziile,
adica si fie Regini. Aceasta este o stare minunata, care ii
suceste capul unui barbat, dar dupa ce si-a atins scopul,
barbatul se asteapti ca tigroaica sa se transforme intr-un
pisoi afectuos, iar daca acest lucru nu se intampla, atunci
barbatul dispare, incapabil si suporte tensiunea.

O femeie este o creaturi unici, ea poate sa intensi-
fice acele energii care se manifestd mai putin in ea. Prin
contopire cu elementele, o femeie dobandeste o noua
stare, integritate $1 putere.

Dupa ce ai experimentat toate cele patru stari,
gisindu-te in fiecare, vei putea simti plinitatea vietil.
Poate ci persoana la care ai visat mereu va intra in viata
ta, dar sa-ti gasesti jumatatea e o adevarata stiinta.

Afla taina ta

i‘,ci sugerez si ,dam cartile pe fatd”, adica sa afli
catre ce inclind natura ta, ce energie din tine predo-
min. Acest lucru este foarte important, caci numai ast-
fel poti parcurge calea cea mai scurtd catre integritatea
ta. Vreau si-ti propun sa afli cateva detalii despre tine
insati. Esti rationald sau spontani? Ce stare predomina
in tine? La ce aspiri ca ideal? $i ce refuzi ca fiind inutil?

Vad ci esti deja interesatd. Hai sa incercam.
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Pentru cele carora le plac testele, propun un test.
Trebuie sa alegi din prima parte a tabelului descrie-

rea 1 sau 2 i 3 sau 4. Citeste,
citeste concluziile.

probeaza descrierile, apoi

1.

Nu-mi place s aflu cauza certu-
rilor si neintelegerilor; pun rati-
unea mai presus de sentimente,
judec oamenii obiectiv, indiferent
daci 1i simpatizez sau nu. Prefer
sd nu discut viata mea personali
sau a altora. $tiu sd-mi argumen-
tez in mod logic punctul de vedere
§1 5a dau dovada de autoritate in
punerea in aplicare a deciziilor
mele

2.

Am tendinta de a face com-
promisuri in afaceri pentru
a pastra bune relatii. Sunt
interesatd de sentimentele
st relatiile dintre oameni.
Incerc si le fac o placere
oamenilor, de multe ori le
fac complimente. Sunt inte-
resatd sa vorbesc despre
viata personald. Mi-e greu
sd judec oamenii obiectiv,
fara sa tin cont de simpatii
s1 antipatii

3.
Sunt realista, nu-mi plac fantezii-
le desarte, am simt practic, sunt
activa gi am incredere in mine,

Prefer sd nu mi risipesc in
mai multe directii simultan, mé
ocup cu atentie de un singur
lucru. Multe lucruri imi place sa
le fac cu propriile mele maini, si
sa verific rezultatele muncii mele
s1 a altora.

Ma ocup cu placere de trebu-
rile casnice si practice, am grija
de cei dragi. Sunt atents la deta-
lii, nu-mi plac ipotezele neverifi-
cate sicu atdt mai putin metodele
de lucru neverificate

4.

Prevad bine viitorul si imi
amintesc adesea trecutul.
Sunt atrasi de noutate $1
schimbare. Sunt predis-
pusa la ezitare si indoiala,
nu am mereu incredere in
mine, uneori sunt distrati.
Gravitez mai mult spre teo-
rie decat spre practici.

Imi place creativita-
tea si experimentarea, dar
sunt reticentd cand vine
vorba de verificarea ipote-
zelor mele si a rezultatelor
activitatii mele
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1. Regina.

2. Fetita.

3. Stapana casei.
4. Iubita.

De obicei, o persoani are doud stari principale. Iar
testul indica stirile pe care le primim de la nagtere. Dar
poti afla care stare este mail pronuntata in acest moment
cu ajutorul pachetului de carti ,Tarolino”.

Pasienta ,Starea”

Ja pachetul Tarolino si selecteaza patru
regine din el: regina Apei, regina Focului, regina
Pamantului si regina Aerului. Acum aliniaza car-
tile, cu reversul in sus si desenul in jos, intr-un
singur rand.

De la stanga la dreapta, incepe sa intorci car-
tile. Doar regtnele vor conta. Prin urmare:

prima regina pe care o vei descoperi este cine
vrei sa devii;

a doua regina pe care o vei descoperi este cine
esti;

a treia regind pe care o vei descoperi este ceea
ce dezvolti;

a patra regina pe care o vei descoperi este ceea
nu poti sa accepti.

Acum vezi cum sunt distribuite fortele celor patru
stari in tine. Continudnd sa lucrezi cu aceasta carte,
vei putea sa le echilibrezi pentru a crea integritate din
armonie si pentru a-ti manifesta pana la capat puterea
si esenta feminina.

Pasienta te ajuta si intelegi de ce relatiile se dezvolta
intr-un anumit fel si care sunt lucrurile carora trebuie
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sa le acorzi atentie. In stirile pe care nu le acceptam
intAmpinam cele mai mari dificultati in relatii.

In toate timpurile barbatii au cautat si o gaseasca
pe cea In care se manifesti toate stirile. Ei simteau
intuitiv ¢ numai o astfel de femeie ar putea fi partene-
rul lor destoinic, care poate si-i ajute si capete putere
sl integritate. Numai atunci cAnd o femeie se conecteaza
cu un barbat la toate cele patru niveluri (fizic, sexual,
emotional gi mental) barbatul este plin de energie si pre-
gatit sa faca fapte de eroism. Numai o astfel de femeie
il ajuta sa cucereasca lumea, pe care apoi este gata sa
0 puna la picioarele ei. Numai o astfel de femeie poate
ajuta un barbat si atinga inaltimile care 1i sunt desti-
nate de soarta.

Daca o femeie este familiarizati cu aceste stari,
atunci ea inchide cercul puterii sale feminine si, ca semn
al acestui lucru, primeste in dar un inel de logodna.

in sofia sa, un barbat vrea si vada atat o Tubita
pasionald, cit i o muza inspiratoare sau o Regina de
necucerit, dar si o Fetitd entuziasti sau o Stapana a
casei sarguincioasi. Un barbat se agteapta, uneori chiar
incongtient, ca toate nevoile lui si fie satisficute: $1 men-
tale, si emotionale, si fizice, $1 sexuale. La nivel fizic, se
agteapta ca o femeie si aiba griji de el, si-1 hriineasci cu
mese de mic dejun sau cine delicioase, si pastreze casa in
ordine, sa-1 sprijine si s-1 calmeze in momente dificile.
Starea aceasta feminini o numim Stapana casei. In ace-
lagi timp, la nivel emotional, vrea si vada in femeia lui
1ubitd o Fetita neajutoratd care are nevoie de protectia
§1 patronajul siu, o Fetita care il admira s1 1i asculta cu
entuziasm fiecare cuvant. O Fetita care crede nestramu-
tat in capacitatea lui de a schimba lumea sl se bucura de
succesul lui, apreciaza eforturile si darurile lui, chiar si
pe cele mai simple. La nivel mental, un barbat asteapta



